Las Aguas Minerales de El Hierro. CaracteristicasHistoria.

Situacién y clases.

Desde la antiguiedad la isla de Hierro ha teniddlpras con el
agua, siendo ésta siempre un bien escaso. A pesauel uno de los
primitivos nombres con el que se conocia la iska Rluvialia, o erLe
Canarien se apunte que en la isla de El Hierro llovia mudbdps los
historiadores posteriores argumentan justo lo adotr

La escasez de agua en la isla se debe a que &racmisular se
encuentra practicamente a nivel del mar, por loejieyua de sus escasas
fuentes proviene de las aguas metedricas, tanttaghuvia convencional
como por la lluvia horizontal, que es habilitada fps vientos alisios al
chocar con la vegetacion de la vertiente norteadisla. También es de
destacar la ausencia casi de barrancos debideeatavamente joven edad
geoldgica insular.

En el siglo XVI fueron los portugueses Valentinriggrdes, Andrés
Bernaldez y Gaspar Fructuoso, asi como el britAhftemas Nichols, los
gue dieron testimonio de la escasez de agua eslalale El Hierro. Del
mismo modo dan igual testimonio en el siglo XVIIdRe Agustin del
Castillo y en el siglo XVIIl Bartolomé Garcia dehSlillo, Francisco Gozar,
y otros muchos autores. Damaso de Quesada y Cleaw&g/0, refleja que
el problema de la falta de agua en El Hierro es im@srtante que en las
islas orientales de Lanzarote y Fuerteventura. mdaral siglo XIX en la
bibliografia también queda patente la carencidigleido elemento.

A principios del siglo XX, en 1906, fue Juan Maleqwy Vidalot
guien en su obra incide en los pobres caudaleasdeiéntes herreflas y en
la pertinaz sequia que azotaba la isla de forneanitente. Este autor hace
mencion a que desde Tenerife se remitian bocoyeguke para mitigar la
sed de los herrefios, comentando también que etlgdiegaba a perecer

de sed.



En la década de 1940, finalizada la guerra csfia#iola, la grave
situacion socioeconomica resultante se asocifgadaafios de sequia, que
terminaron en el nefasto afio de 1948, conocidol dtidfro como el afio
de “la seca”. En esa época también la isla prededdabastecimiento de
agua proveniente de Tenerife en camiones cuba.

Lo valioso del liquido elemento es un aprendizpje tienen los
herrefios de generacion en generacion, no en vanayar parte de las
casas tradicionales de El Hierro estan provistasumlealjibe para el
aprovechamiento de las aguas de lluvia.

Los antiguos pobladores del Hierro, los bimbaclaggidizaron el
ingenio para aprovechar los pocos recursos hidqoesposeian. Ademas
de las escasas fuentes o manantiales naturalesyeapaban el agua
proveniente de la condensacion de las nubes sobréroles, el ejemplo
mas célebre fue el Arbol Santo o Garoé. Ademasodexpuesto, en
determinados lugares de la isla donde la tierrar@osa e impermeable,
se estancaba el agua conformando una especie deoshaaturales o
albercas. Los herrefios aprovecharon estos chaatwsles y construyeron
otros muchos, acondicionandolos mediante techagospmetiéndolos
incluso a vigilancia. Existian ordenanzas que datansiglo XVII que
regulaban el uso tanto de las antiguas fuentes abendéos charcos o
albercas. Estos charcos o albercas, algunos ds phosisten en la
actualidad como los charcos de Tifirabe, eran faglesl de padres a hijos
como un valioso tesoro.

Otra forma de obtener agua fueron los eres, qunaisa especie de
hoyos o pocetas formados en las rocas impermealeldss barrancos,
donde se acumula arena fina y limpia junto congebade la lluvia. Esta
practica estuvo mas arraigada en otras islas, esnebcaso de Tenerife.

Otro dispositivo fueron los guacimos o guasimos. tda de

cavidades realizadas en el tronco de los arbotetg anién del gajo mas



grueso con el tronco, para recoger y almacenagu aroveniente de la
lluvia horizontal que destilan las hojas.

Con vistas a solucionar el grave problema de dssabmiento de
agua, a finales del siglo XVIl y a principios dedle XVIII comenzaron a
construirse una serie de pozos a lo largo de tbgerémetro de la costa,
denominados por ello pozos costeros. Estos poza®sstruian en la orilla
del mar alli donde en la bajamar se observabaua dglce fluir, o0 donde
ciertas algas denotaban la préxima existencia de.afstos pozos, de
escasos metros de profundidad, alumbraban aglemaf bl nivel del mar.

Dando un gran salto en los afos, en el siglo XXezaron a
construirse pozos tradicionales, construidos artdssgente, conocidos
COMO POzos canarios. Se construyen mas alejadts aesta, para evitar
las posibles intrusiones marinas. A muchos de ¢&ings se les asociaron
galerias de fondo. El pozo canario mas importamtediferencia en la isla
es el denominado Pozo de Los Padrones.

También en el siglo XX se construyeron algunasrigsd en la isla
del meridiano, sobre todo en la década de los otareon resultados
infructuosos al tener la isla el acuifero a nivelmar. Otra cosa fueron las
denominadas galerias en trancada, que se trataederguiones del
subsuelo que no se realizan horizontalmente sir® tcpnscurren con
inclinacién proxima a los 45° hasta alcanzar eelndel mar, a partir de
cuya cota si transcurren horizontalmente. Se agyeton media docena de
este tipo de galerias en la isla del Hierro, estaaudivas hoy en dia solo
tres: la galeria de Icota, la de El Parador y |ergm de Tacordn. La
primera posee un gran caudal y abastece de agaaepaonsumo a las
localidades de La Restinga, Taibique, Las Casasa g San Andrés. La
galeria de EIl Parador surte de agua al ParadoudsnTo y la galeria de

Tacoron se utiliza para regadio.



En la isla de El Hierro podemos distinguir, de unanera muy
general, dos tipos de aguas: aguas clorurado-sddiga aguas
bicarbonatadas. Las aguas bicarbonatadas, qua sanénsa mayoria, son
las destinadas para el abastecimiento y para ieuétgra. Por otro lado, las
aguas clorurado-sédicas con las que cuenta ladesl&l Hierro son las
aguas minero-.medicinales del Pozo de La Saludsytdmbién aguas
minero-medicinales, aunque no con declaracion aficlel Pozo de Las
Calcosas. Ambas aguas son o han sido utilizadasoelo de balneacién,
sobre todo para tratar afecciones cutaneas; y mmaf@iidropinica como
indicacion  medicinal para trastornos del aparatogestivo,
predominantemente. En Canarias han existido ygtersen la actualidad
otras aguas clorurado-sodicas con similares prafdesi minero-
medicinales, como son las aguas del Charco Verdasyaguas de
Fuencaliente, en la isla de la Palma; las aguamdeantial de San Telmo
y del pozo de Bocacangrejo en Tenerife; las agaaSamta Catalina y las
del Rincén, en la isla de Gran Canaria; y por Wtieh manantial de Los
Téartaros en Fuerteventura.

De las aguas bicarbontadas herrefias ha de destdear fuentes
histéricas de Azofa, Mencafete, Binto, Tincos, Raahe Rodrigo, Fuente
del Apio y la Fuente de Antén Hernandez o de &nlul

De la fuente de Azofa, cuyo nombre deriva del vixdiereber
“aseif”, que significa rio, se tiene constanciad#esl siglo XVI, existiendo
unas ordenanzas especificas para su uso.

La fuente de Mencéfete es el inico manantial otéuratural que en
la actualidad abastece a la poblacion, en conatgtoeblo de Sabinosa.

Por dltimo debe mencionarse la excelente agua alimatural del
pozo de Los Padrones, Unico pozo artesiano deipagtadgo canario, y el
agua de la galeria en trancada de Icota, que gieteagua para



abastecimiento al municipio de El Pinar ademas tdes docalidades del
municipio de Valverde.

A 14 de Julio de 2008, en El Poris de Abona, Aricdgenerife.
Fabian Hernandez Romero



