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“El nombre de la Macaronesia conecta con los mitos 

de la antigüedad clásica, sobre rincones paradisíacos 

situados más allá de las Columnas de Hércules. 

Lugares donde las ninfas de la tarde cuidaban el árbol 

de las manzanas doradas, que convertían en inmortal 

al que tenía la suerte de probarlas. Islas de la eterna 

primavera, en los que la espectacularidad de los 

paisajes, la generosidad del clima, la exuberancia de 

la vegetación y las tradiciones centenarias se 

combinan para ofrecer un entorno ideal al 

caminante”. 

 

Los centenarios caminos de Azores, Madeira y 

Canarias forman parte indisoluble de su patrimonio 

natural y cultural. A su vera se fue tejiendo su historia 

y modelando su paisaje, desde la primera 

colonización humana de las islas hasta bien entrado el 

siglo XX. 

 

Con la llegada del automóvil, estas vías tradicionales 

de comunicación quedaron sin embargo condenadas 

al olvido. Durante décadas los muros se derrumbaron, 

las pisadas se silenciaron y la vegetación comenzó a 

bloquear estas rutas, transitadas de generación en 

generación. 

 

En el año 2003, entidades públicas y asociaciones de 

desarrollo rural de las islas de La Palma, El Hierro y 

Gran Canaria (Islas Canarias) y de Madeira y Azores 

unieron fuerzas, a través del proyecto europeo 

TOURMAC y con el apoyo de la Iniciativa 

Comunitaria INTERREG III B, para recuperar 

antiguos caminos (veredas, caminos de tira, caminos 

reales, etc.) y convertirlos en la base de una oferta 

turística diferenciada, basada en el respeto al medio 

ambiente y en la promoción del desarrollo local. 

 

Bajo esta iniciativa conjunta se han recuperado o 

mejorado, directa o indirectamente, más de 3.000 

kilómetros de caminos tradicionales hoy convertidos 

en senderos perfectamente señalizados y balizados 

según las recomendaciones de la Asociación Europea 

de Senderismo (ERA). TOURMAC ha difundido 

(programas de TV, sitios Web, revistas, ferias, etc.) 

las regiones y el patrimonio cultural y natural 

asociado a los caminos, ha dado formación a 

profesionales locales en este nuevo tipo de turismo y 

ha abierto nuevas posibilidades de empleo local 

(guías, mantenimiento de senderos, servicios 

asociados, etc.). 

 

TOURMAC finaliza su andadura en este año 2008 y 

aunque el resultado ha tenido una gran visibilidad y 

efecto demostrativo, el proyecto –Senderismo y 

Desarrollo Local– sólo acaba de comenzar. Será 

necesario continuar manteniendo los caminos, su 

señalización y la difusión. La oferta de senderismo 

creada necesita combinarse de forma más integral con 

alojamientos, albergues, talleres artesanos, 

gastronomía y productos locales, pequeños museos 

etnográficos, yacimientos arqueológicos, miradores, 

paisajes, espacios naturales, etc., para producir un 

verdadero desarrollo local. Será necesario continuar 

la elaboración de guías topográficas, apoyar la 

creación de empresas de guías profesionales, disponer 

de mejores servicios de seguridad y rescate, realizar 

iniciativas de comercialización continuas, programas 

de animación local al senderismo, etc.  

 

Habrá que seguir trabajando y cooperando localmente 

para que aquellos amantes del senderismo y la 

naturaleza que visiten nuestras regiones en los 

próximos años puedan descubrir unos lugares únicos, 

recorriendo senderos perfectamente adecuados a 

todos los niveles (grandes recorridos, paseos 

familiares e incluso personas con discapacidad, etc.). 

Pero además esperamos que el viajero, al recorrer 

estas singulares redes de caminos, respire y sienta la 

historia y las costumbres que los habitantes de estas 

islas forjaron y han conservado durante siglos, 

muchas veces a base de grandes sacrificios.  



 

La experiencia TOURMAC ha demostrado que es 

posible convertir el patrimonio de los caminos en una 

herramienta de desarrollo económico, social y 

humano para las comunidades locales.  


