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FICHA DE RUTA 
 
 

Denominación: De paseo por Los Cancajos, alrededor de la Hacienda 

Tema principal: Las costas canarias: espacios de uso intensivo en continua transformación 

 

 

 

Fecha: 30 de julio (jueves) 

Duración (aproximada): Presentación + 4 horas + Conclusión 

Horario: 9.00 a 15.00 horas 

 

Longitud: 5 kilómetros, aproximadamente 

Dificultad: Baja 

Interés: paisajístico, etnográfico, histórico, turístico (recreativo), educativo (didáctico) 

 

Lugar de salida: Hacienda San Jorge (Los Cancajos, Breña Baja) 

Lugar de llegada: Hacienda San Jorge (Los Cancajos, Breña Baja) 

 

Planteamiento:  El conocimiento que adquiere cualquier turista del enclave en el que se aloja 

durante su tiempo vacacional podemos concluir que es habitualmente escaso, siendo más 

frecuente que se interese antes por recorrer distintos lugares, más o menos alejados de los 

complejos alojativos, ya que entiende que estos carecen de relevancia suficiente para 

dedicarles parte de su tiempo de ocio. En muchos casos desconoce que dichos lugares tienen 

una historia que puede contener episodios significativos, lo que, combinado con los elementos 

que configuran su soporte físico, hacen que pueda ser atrayente desarrollar propuestas 

orientadas a profundizar en los identificadores del propio espacio turístico, aprovechando 



aquellos rasgos que ofrezcan mayor atractivo, siempre en el marco de itinerarios coherentes 

que exploten su potencial interpretativo. 

Los Cancajos constituye un caso paradigmático en este sentido, ya que la dinámica turística 

más reciente se ha superpuesto a un espacio que ha observado diversos usos y 

aprovechamientos, que han dejado huellas aún reconocibles en un paisaje enormemente 

transformado por la expansión agrícola y urbana. Todos ellos en la franja costera, que 

históricamente en algunos puntos de la 

geografía insular ha sido utilizada de manera 

intensiva para obtener distintos recursos, 

cuando no, ocupada por el asentamiento 

humano o los cultivos de exportación, siendo 

además significativo el desarrollo de las 

comunicaciones a partir de los puntos que 

permitían el cabotaje y las actividades 

pesqueras donde lo propiciaban los refugios 

existentes. 

La ruta propuesta plantea un recorrido diseñado expresamente para la ocasión, a partir del 

marco conceptual antes expuesto, cuyo hito de referencia es el complejo alojativo Hacienda 

San Jorge, planteando con ello la idea de que este tipo de instalaciones puede convertirse en 

referente para estos itinerarios tematizados, sobre todo cuando dichas iniciativas también han 

dejado su impronta en el espacio turístico en el que se insertan. A la Hacienda y a la propia 

evolución reciente del centro vacacional hay que sumar la existencia de unas antiguas salinas, 

el testimonio de las actividades agrícolas centradas en el cultivo del plátano, así como algunos 

hitos etnográficos de la máxima relevancia, sin olvidar el asentamiento y la actividad de grupos 

humanos durante la etapa aborigen. La 

profusión de toponimia en el litoral de esta 

zona de La Palma también viene a indicar que 

fue un espacio conocido e intensamente 

explotado por los habitantes de su entorno.  

Con todo, se compone una ruta que explota 

el tema de las transformaciones que han 

venido experimentando ciertas áreas costeras 

de nuestra región, tanto en lo natural como 

en lo humano, profundizando en su uso 

diversificado a lo largo del tiempo. La cualificación del espacio turístico a través de la 

interpretación de sus principales elementos constitutivos, muchos de ellos con indudable valor 

patrimonial, basada en la disponibilidad de recorridos tematizados ―guiados, autoguiados o 

mixtos―, supone uno de los objetivos fundamentales de la propuesta que se realiza, 

extrapolable a la oferta habitual que se podría encontrar en este tipo de ámbitos turísticos. 

 

 



Esquema del recorrido, hitos más destacados y temas para la interpretación y el debate: 

 

 Primera parte (A vista de pájaro): Salida desde la Hacienda San Jorge para ascender a 

través del sendero PR LP 18.1 y realizar a pie un fragmento del recorrido paralelo a la 

carretera que comunica La Ciudad con el aeropuerto de Mazo. En esta parte del itinerario 

se tratarán temas vinculados con el soporte y las condiciones físicas de esta comarca de la 

isla, el asentamiento aborigen y el desarrollo histórico del espacio costero de La Palma. 

 Segunda parte (Junto al mar): Siguiendo el paseo litoral de Los Cancajos se reconocerán 

algunos de los principales usos y aprovechamientos tradicionales de este sector de la isla, 

que han dejado huellas tangibles en su paisaje, para concluir con el conocimiento de los 

hitos que han marcado su desarrollo turístico más reciente.  

 

El itinerario se completa con la visita al complejo turístico Hacienda San Jorge, inicio y final del 

recorrido, en el que sus responsables explicarán los fundamentos de la iniciativa y su devenir 

desde la apertura de las instalaciones en 1989. 

 

Responsable de la ruta: Dr. Vicente Manuel Zapata Hernández, Profesor titular de Geografía 

Humana de la Universidad de La Laguna. 

 

 

Notas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


