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La vertiente tematica del senderismo es aquélla
que incide mas directamente en la valorizacion
del  patrimonio, profundizando en el
conocimiento de sus caracteristicas
fundamentales, incorporando a su desarrollo
conceptos y técnicas de la interpretacion del
patrimonio y de la educacidon ambiental, para la
definicidn de rutas coherentes segln un topico o
tema central que articula sus elementos
constitutivos, tanto en lo que se refiere a los
contenidos como a los recursos necesarios para
expresar  estos de  manera  original,
habitualmente identificados a partir de un
proceso de investigacion previo en el que
participan los protagonistas de la experiencia
que se desea compartir.

De este modo, las actividades senderistas se
convierten en las mejores aliadas para alentar
iniciativas de rescate, conservacion y difusion
del patrimonio natural y cultural de cada vez
maés lugares, en la medida en que contribuyen a
visualizarlo y a predisponer positivamente a sus
practicantes en relaciébn con la necesaria
intervencion que debe conducir a su
recomposicion. Por todo ello, es importante
seguir fomentando y cualificando la practica
senderista, convencidos de que cuantos mas
practicantes conscientes se muevan por el
territorio, mas se insistird en la conservacion del
patrimonio y en su uso adecuado de cara a
aprovechar ese factor del potencial endégeno en

relacién con su integracion en los procesos de
desarrollo local. Las indagaciones que se
realizan para la definicién de rutas tematizadas
contribuyen ademéas a mejorar el conocimiento
del patrimonio en sus distintas dimensiones.

El senderismo tematico adquiere asi creciente
reconocimiento por su contribucion a la
revalorizacion del patrimonio, sobre todo a
través del desarrollo de itinerarios originales
que se fijan en las posibilidades que ofrece el
medio geogréafico, integrando rasgos de diversa
naturaleza y dimension, para captar la atencion
de un publico cada vez mas interesado en
comprender el significado de los elementos que
conforman la realidad de cualquier lugar. De
hecho, su proyeccion alcanza tanto a los
espacios en que aun predomina la componente
fisica o natural, como a los ambitos mas
urbanizados e incluso propiamente turisticos,
dado que, lo realmente relevante es transmitir
significados y suscitar emociones, al mismo
tiempo que propiciar actitudes reflexivas y
criticas en relacion con las areas, elementos y
hechos que se ponen de relieve.

La conferencia resaltara entonces la creciente
interaccion que se produce entre las nuevas
vertientes del senderismo y la valorizacién del
patrimonio, sobre todo en aquellos territorios en
los que éste constituye un factor esencial de su
potencial endégeno de cara al desarrollo local.



